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Campagna UISG per il Pianeta: Laudato Si’ e la Strada da Seguire 
Presentazione di un Impegno per l’Ambiente 

 

Sr. Sheila Kinsey, FCJM 

 

“Quando parliamo di “ambiente” facciamo riferimento anche a una particolare relazione: 

 quella tra la natura e la società che la abita.” (LS#139)  

 

 

Fondamento 

Nel giugno 2018 il Direttivo della UISG ha lanciato la campagna: Seminare Speranza per il Pianeta, con lo scopo di 

condividere gli sforzi congiunti delle religiose per mettere in pratica la Laudato Si’. L’enciclica si stava già diffondendo nelle 

comunità religiose, trasformandosi in un punto di contatto estremamente significativo con la gente e con la terra, attraverso la 

fede e le parole di Papa Francesco. Ciò ha permesso di prendere consapevolezza del fenomeno, creando una più profonda 

interconnessione, e trasmettendo il messaggio a una rete globale di comunità religiose che lavorano insieme per “ascoltare 

tanto il grido della terra quanto quello dei poveri.” (LS #49) Questo ascolto collettivo dà vita a una voce e a un’azione 

collettiva, che ha molte maggiori possibilità di tradurre il messaggio in fatti concreti rispetto a un’azione individuale. 

Nell’enfatizzare la connessione fondamentale tra la crisi ambientale e la crisi sociale che stiamo sperimentando, Papa 

Francesco ci richiede una conversione ecologica personale e comunitaria, ricordandoci spesso che “tutto è connesso.”  

 

Storia 

Il momento storico di questa campagna coincide con la crescente consapevolezza e urgenza del cambiamento climatico, e il 

bisogno di far fronte al suo impatto sull’ambiente e sulla società. La Laudato Si’ propone un approccio spirituale, che è ciò di 

cui il mondo contemporaneo ha disperatamente bisogno per trovare soluzioni a una situazione fortemente critica. Tale 

cammino comincia con la consapevolezza e prende forma in maniera ispirata, dando alla voce delle Suore il potere di 

influenzare le menti e fare la differenza, e coordinando esperienze grazie alle quali, insieme ai loro contatti, hanno la 

possibilità di sviluppare piena sensibilità nei confronti della situazione in cui verte la nostra casa comune, al punto di “osare 

trasformare in sofferenza personale quello che accade al mondo, e così riconoscere qual è il contributo che ciascuno può 

portare.” (LS#19) 

Tutto questo rappresenta un’opportunità, non solo per creare una rete in grado di diffondere il lavoro svolto, ma anche per 

dare risalto all’opera delle religiose. Da tempo, moltissime persone lavorano attivamente per fermare la devastazione della 

Terra e della sua gente, e questa campagna mette in luce la loro azione e i loro impegni. 

La nota concettuale è stata elaborata attraverso la collaborazione del Segretariato di Giustizia, Pace e Integrità del Creato e il 

Movimento Cattolico Mondiale per il Clima, per iniziativa dell’Unione Internazionale delle Superiori Generali (UISG), il che 

ha permesso di coniugare la ricchezza e le connessioni delle congregazioni membro, poiché “l’interdipendenza ci obbliga a 

pensare a un solo mondo, ad un progetto comune.” (LS#164)  

Il fatto di poter contare su un progetto studiato accuratamente ci ha consentito di inserire in questo quadro le nuove vie da 

seguire, derivanti dalla nostra esperienza con i webinar e dalla nostra consapevolezza delle esigenze in continua evoluzione 

della nostra cura del creato. La struttura del progetto era finalizzata a: 

● Coordinare gli sforzi dei membri della UISG  

● Utilizzare i migliori mezzi di comunicazione  

● Valutare l’efficacia 

● Trovare la maniera migliore di rafforzare il coordinamento 

● Collaborare con le organizzazioni 

● Elaborare una dichiarazione per la campagna da presentare alla Plenaria per promuovere la posizione della UISG  

 

Tra i piani d’azione originali, erano inclusi i seguenti punti: 

● Organizzare webinar per annunciare la campagna e coordinarla in maniera permanente 

● Coordinare incontri di preghiera in diverse lingue  

● Celebrare il Tempo del Creato  

● Osservare la Giornata Mondiale dell’Acqua il 22 marzo  
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● Celebrare la Giornata della Terra il 22 aprile  

● Promuovere le attuali opportunità di partecipazione offerte dal MCMC 

 

Il calendario preparato per i cinque webinar realizzati offre un panorama dello sviluppo organico della campagna. I temi non 

erano stati stabiliti sin dall’inizio; piuttosto, sono emersi spontaneamente all’apertura di questo spazio, consentendo all’azione 

di trasformarsi secondo la naturale passione e creatività dei partecipanti. Infatti, come afferma Papa Francesco, “ogni 

cambiamento ha bisogno di motivazioni e di un cammino educativo.” (LS #15)  

Webinar #1: Laudato Si’: Tutto è connesso 

● Lancio della campagna con presentazione di obiettivi, azioni, testimonianze e beneficiari  

● Sviluppare la relazione fondante dell’interconnessione… con gli altri, con la terra, con ogni essere vivente. 

Webinar #2: Salvare la nostra casa comune e il futuro della vita sulla Terra   

● Sensibilizzare gli animi circa le situazioni critiche che il nostro mondo si trova ad attraversare e le sfide che ne 

derivano, e insieme aumentare la consapevolezza delle opportunità esistenti per farvi fronte.  

● Terzo anniversario della Laudato Si’.  

● Papa Francesco chiede: “che tipo di mondo desideriamo trasmettere a coloro che verranno dopo di noi, ai 

bambini che stanno crescendo?” 

● Tema centrale: come creare un movimento in larga scala per affrontare le crisi del mondo contemporaneo.  

Webinar #3: Azioni ispirate dall’Amore: storie da tutto il mondo  

● Trasformare la presenza di piani strategici in azione concreta a livello globale.  

● Tema centrale: le attività promozionali in atto, ascoltando per la prima volta la voce delle religiose impegnate 

nell’azione. 

Webinar #4: In Solidarietà: interconnessione tra i problemi globali e locali  

● Approfondire l’impatto che le riunioni importanti hanno per la vita del pianeta e un’azione coordinata. 

● Avanzamento della campagna con il lancio imminente del nuovo sito web. 

● Contributi da parte di coloro che hanno preso parte agli incontri più importanti e possano quindi offrire migliori 

pratiche per far fronte ai problemi principali. 

Webinar #5: Semi di speranza: Ascoltare il grido della Terra e dei poveri  

● Riflessione su come integrare l’attenzione ai bisogni della Terra e dei poveri. 

● Contributi da parte di oratori le cui comunità partecipano attivamente in un processo a livello globale.  

 

Attraverso la struttura semplice e flessibile della campagna, siamo diventati più consapevoli delle situazioni e dei bisogni 

espressi dalle nostre Suore, grazie alla ricchezza dei materiali che hanno condiviso. Le aspettative sono diventate più chiare. 

Abbiamo preso atto del lavoro già in corso di realizzazione. Abbiamo fatto un bilancio del lavoro portato avanti dalle Suore in 

diversi paesi, diversi ministeri e in diverse fasi di sviluppo. Abbiamo anche inserito informazioni sugli eventi più importanti, 

tra cui il terzo anniversario della Laudato Si’, la COP 24, i preparativi del sinodo sull’Amazzonia e aggiornamenti sulla 

partecipazione del MCMC in una serie di esperienze collegate alla Chiesa cattolica. Sotto la guida della Laudato Si’, si è dato 

maggior riconoscimento al lavoro delle Suore, volto a “crescere nella solidarietà, nella responsabilità e nella cura basata sulla 

compassione.”  (LS#210) 

 

Eventi e Materiali 

Grazie ai nuovi sviluppi derivanti dall’esperienza delle religiose, si è avvertito chiaramente il bisogno di creare una 

piattaforma interattiva in grado di contenere l’enormità di tutto quanto finora realizzato dalle Suore; una piattaforma 

interamente dedicata alle loro opere che potesse servire da strumento per condividere e insieme organizzare gli sforzi. Un sito 

web dedicato sarebbe stato perfetto per soddisfare tutte le necessità che diventavano via via più evidenti mano a mano che 

procedevamo nel nostro cammino... e così, è nato il sito.  

Il sito web, disponibile in sei lingue, offre diverse pagine di informazione sulla campagna e i suoi obiettivi, con sezioni 

interattive e unificatrici, aggiornate periodicamente. 

● Home page: punti salienti, novità, e una mappa delle attività. Queste sezioni vengono aggiornate con le ultime 

informazioni disponibili, e sulla mappa appare una foglia in corrispondenza di ogni nuova località in cui sia stata 

realizzata un’iniziativa condivisa da una Suora.   

● Obiettivi: pagina informativa contenente gli obiettivi della campagna.  

● Eventi: pagina aggiornata con le opportunità di partecipazione presenti e passate; possono comprendere giornate 

internazionali come la Giornata Mondiale dell’Acqua, la Giornata della Terra, i webinar, il Tempo del Creato ecc.  

● Risorse: il vero cuore del sito... questa pagina rappresenta lo sforzo congiunto delle Suore e la loro volontà di 

condividere il lavoro che stanno facendo e i materiali che stanno utilizzando.   

● Contatti: per mettersi in contatto con i coordinatori della campagna. 

Inoltre, abbiamo creato una newsletter per mettere in rilievo ciò che sta accadendo e ciò che accadrà in futuro; è un modo per 

le congregazioni di avere un quadro generale del punto in cui siamo. Attraverso mail periodiche, viene fornita una versione 

concentrata di tutto quello che sta succedendo. 

Passando al cuore della campagna, ovvero la decisione di ascoltare “il grido della terra e il grido dei poveri” e il lavoro delle 

Suore al riguardo, abbiamo preparato un video che illustra alcune situazioni che rappresentano “tanto il grido della terra 
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quanto il grido dei poveri.” La seconda parte mostra le varie iniziative e missioni congregazionali che le Suore hanno 

condiviso con noi. 

 

A che punto siamo 

Come si osserva nel video, le congregazioni si stanno impegnando in molte importanti opere. C’è molto che possiamo 

imparare dalla condivisione di risorse sulla rete e dall’incoraggiamento reciproco. Queste opere sono presenti in tutto il mondo 

e noi abbiamo l’opportunità di riunirle qui affinché possano crescere e diffondersi, in uno sforzo congiunto animato da una 

prospettiva unificatrice. Grazie al lavoro di una Suora, sono emersi alcuni temi e categorie d’azione, che determinano anche la 

loro organizzazione, selezione e luogo di esecuzione. 

● Comunità locali e globali 

● Attività promozionali 

● Attività parrocchiali 

● Attività congregazionali 

● Materiali di studio/corsi sulla Laudato Si’ 

● Scuole: elementari, medie, superiori e università 

Per comprendere l’effetto sia della campagna che del lavoro delle Suore, sono stati raccolti i seguenti dati:  

● Statistiche sui video:  

o Tempo del Creato in 4 lingue: circa 2000 visualizzazioni  

o Giornata Mondiale dell’Acqua in 5 lingue: circa 17000 visualizzazioni  

● Partecipanti ai webinar: per la sessione dell’11 aprile, 359 registrazioni, molte delle quali comprendono gruppi di 

Suore che si sono riunite per seguire insieme la sessione  

Sono state inoltre realizzate interviste con importanti connessioni: 

● Sr. Alaide Deretti, FMA, Figlie di Maria Ausiliatrice Aiuto dei Cristiani e Consigliera Generale per le Missioni 

o Amazzonia: nuovi cammini per la Chiesa e per una ecologia integrale. Riflessione sull’importanza del 

sinodo; spunti tratti dal processo di preparazione; informazioni utili per la Chiesa universale; idee per 
partecipare durante il sinodo. 

● Tomás Insua, Co-Fondatore e Direttore Esecutivo del Movimento Cattolico Mondiale per il Clima (MCMC) e 

Collaboratore della Campagna UISG: Seminare Speranza per il Pianeta 

o Riflessione sulla missione del MCMC; progammi ed eventi del Tempo del Creato; Partecipazione al sinodo: 
COP25; celebrazione del 50° anniversario della Giornata della Terra; 5° anniversario della Laudato Si’; 

sforzi per includere le Suore in diverse offerte ed eventi importanti.  

● P. Joshtrom Kureethadam, SDB, Coordinatore della sessione “Ecologia e Creazione” del Dicastero per il Servizio 

dello Sviluppo Umano Integrale (DSSUI) 

o Riflessione sulle finalità della sessione e descrizione di alcune delle future opportunità programmatiche: 4° 

anniversario della Laudato Si’ a Nairobi, Kenya (luglio); Giornata Mondiale dell’Acqua (22 marzo); 

celebrazione del 50° anniversario della Giornata della Terra; 5° anniversario della Laudato Si’.  
 

La via da seguire: dove stiamo andando? Dove vogliamo andare? Prossimi passi  

Una delle principali opportunità offerte dalla campagna è quella di alzare la nostra voce all’unisono e sviluppare una forza 

collettiva capace di influenzare gli avvenimenti nel mondo. La storia mostra chiaramente che designate strutture di potere 

hanno generalmente maggior voce in capitolo, se non l’unica, su quanto accade. La UISG è una voce unificatrice per le Suore 

di tutto il mondo. Attraverso questa campagna, abbiamo la possibilità di organizzare la voce delle Suore in diversi livelli di 

strutture, con il fine di rafforzare e riconoscere il nostro contributo alla cura della nostra Casa Comune. 

Di nuovo, portiamo avanti la speranza che la campagna diventi una piattaforma in grado di riunire insieme i nostri sforzi e le 

nostre opere, creando un movimento globale. L’unicità della campagna sta nella miriade di sforzi dislocati in diverse aree e 

che, tuttavia, sono accomunati dall’intento unico di “ascoltare il grido della terra e il grido dei poveri.” 

Uniamo le nostre forze a quelle della Chiesa universale e dei nostri collaboratori, attivi a livello locale, nazionale e globale. I 

passi successivi includeranno una serie di eventi pianificati e la partecipazione ad attività specifiche; inoltre, le giornate e gli 

eventi stabiliti saranno utilizzati quali strumenti per un’ulteriore diffusione del messaggio, grazie allo slancio e all’energia di 

cui sono caricati. Tutte queste sono opportunità che vogliamo promuovere e alle quali intendiamo partecipare. 

 

Futuro della Campagna 

Risultati del sondaggio 

Alcuni temi emersi dal sondaggio sul futuro della campagna ci danno la possibilità di ascoltare i partecipanti, dando loro 

modo di influenzarne lo sviluppo. È importante che le loro voci vengano ascoltate. 

Alcuni suggerimenti da prendere in considerazione per il futuro della campagna:  

● Avere risorse disponibili in un numero ancora maggiore di lingue  

● Fornire un orientamento pratico a coloro che si accingono a partecipare alla campagna  

● Utilizzare un sondaggio come guida per contribuire a orientare la spiritualità di una congregazione verso il progetto 

Seminare Speranza per il Pianeta  

● Organizzare sessioni sul disinvestimento dai combustibili fossili e l’investimento in risorse energetiche alternative  

● Promuovere l’interesse per la diffusione di informazione sulle emissioni di carbonio 
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● Avere a disposizione un luogo preposto allo scambio di idee  

● Insistere sul lavoro in solidarietà  

● Continuare a raccogliere risorse preziose dalle nostre comunità religiose  

Le Suore sono profondamente grate per le reti createsi grazie alla campagna. Si sono radunate in gruppo per ascoltare i 

webinar nelle loro diverse lingue per poi discutere l’esperienza nella lingua comune al gruppo. Tale esperienza ha creato 

maggiore consapevolezza del grande lavoro portato avanti dalle Suore e dai loro contatti per vivere pienamente la Laudato Si’. 

La partecipazione in diretta, anche a distanze globali, ci permette di riunirci in maniera dinamica e crescere insieme come 

religiose. Vediamo quello che stiamo facendo e sperimentiamo il nostro dolore, dirigiamo i nostri sforzi verso il contesto 

spirituale delle nostre congregazioni, seguendo il Vangelo e traducendolo in azioni concrete. Le celebrazioni hanno 

contribuito a portare gioia nel nostro lavoro volto a trasmettere speranza. 

La campagna ha bisogno del vostro sostegno per prosperare e realizzare il proprio potenziale. Se non lo avete ancora fatto, vi 

preghiamo di presentare il nome di una religiosa della vostra congregazione che serva da persona di contatto, responsabile di 

trasmettere le informazioni sulla campagna a tutte le Suore. Nonostante le informazioni che inviamo arrivino a tutti i contatti 

della nostra mailing list, è tuttavia importante avere una persona incaricata di diffonderle, in modo tale che tutte le Suore 

abbiano l’opportunità di partecipare.  

 

Impegno per il bene comune nel nostro ambiente, la nostra casa comune  

Dopo un anno di riflessione su ciò che abbiamo realizzato insieme, prendendo seriamente la chiamata a farci carico del dolore 

del mondo, accettiamo la responsabilità di determinare quale sia il nostro compito. In qualità di congregazioni internazionali 

dobbiamo comprendere in che misura siamo colpevoli di aver contribuito alla distruzione ambientale, ignorandone le 

conseguenze per gli altri, in particolare i poveri. Le Suore operano in paesi in cui lo stile di vita ha un effetto molto negativo 

sull’innalzamento delle temperature e sul cambiamento climatico, che a sua volta danneggia la popolazione. Le nostre 

comunità conoscono approfonditamente sia le cause che gli effetti. Con il nostro impegno personale verso gli altri, ci troviamo 

in una posizione ideale per dare una risposta compassionevole attraverso uno sforzo integrato. Come comunità di Suore che 

vivono il Vangelo in solidarietà con il mondo, sappiamo bene che tutto è connesso, e desideriamo vivere la nostra vita 

religiosa per il bene comune del nostro ambiente, la nostra casa comune. 

 

Pertanto,  

Ci impegniamo ad una conversione personale e comunitaria e 

desideriamo avanzare insieme in maniera armonica e coordinata, 

ascoltando il grido della Terra e il grido dei poveri, 

procedendo come strumenti di speranza 

nel cuore del mondo. 
 

Come Papa Francesco ci ricorda, “tutti possiamo collaborare come strumenti di Dio per la cura della creazione, ognuno con la 

propria cultura ed esperienza, le proprie iniziative e capacità.” (LS14)  

 

Come conseguenza del nostro impegno, a ogni Superiora Generale è richiesto di discernere misure adeguate in merito a uno 

dei seguenti temi: 

1. Celebrare il Tempo del Creato (dal 1 settembre al 4 ottobre) 

2. Partecipare all’esperienza del sinodo “Amazzonia: nuovi cammini per la Chiesa e per una ecologia integrale” 

3. Organizzare incontri di preghiera sugli eventi del sinodo 

4. Difendere i diritti delle popolazioni indigene  

5. Celebrare il 50° anniversario della Giornata della Terra (22 aprile) 

6. Celebrare il 5° anniversario della Laudato Si’ 

7. Sostenere il coinvolgimento dei giovani nella campagna 

8. Promuovere l’impegno dei paesi a rispettare l’obiettivo di mantenere l’innalzamento della temperatura globale pari a 

non più di 1,5 gradi. 

9. Decidere di disinvestire dai combustibili fossili e investire in progetti su energie alternative  

10. Scegliere di celebrare le giornate internazionali 

11. Prendere in considerazione altri suggerimenti 

 

Grazie per tutto ciò che fate per rendere questo mondo un posto migliore! 

 

In fede: Sheila Kinsey, FCJM 

Suore Francescane Figlie dei Sacri Cuori di Gesù e Maria 

Co-segretaria esecutiva della Commissione GPIC della UISG / USG 

Coordinatrice della Campagna UISG Seminare Speranza per il Pianeta 

 

Per maggiori informazioni info@sowinghopefortheplanet.org  

e il sito web www.sowinghopefortheplanet.org  

mailto:info@sowinghopefortheplanet.org
http://www.sowinghopefortheplanet.org/

