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 Superioras Generales (UISG)

se esta transformando
Yy es apasionante




adia Coppa es desde el
pasado mes de mayo la
nueva presidenta de la
Unién Internacional de
Superioras Generales.
(UISG) tiene una clara visiéon de como
conducir esta organizacién que nacié
en el Concilio Vaticano Il y represen-
ta a 650.000 religiosas de todo el
mundo. La nueva presidenta asegura
que la esencia de la vida consagrada
hoy en dia esta «en ponerse del lado
de quienes no tienen voz». También
reivindica que se reconozca el valor
de las mujeres consagradas y desea
que todas las religiosas del mundo
puedan acceder a la formacién inte-
lectual. Nadia Coppa es la superiora
general de las Adoratrices de la
Sangre de Cristo y sera presidenta de
la UISG hasta 2025.

—Empecemos por las dgltimas
iniciativas de la UISG, que esta en
constante actividad. Estdn inmersas
ahora en la campaiia New leaders,
una iniciativa para que las religiosas
ofrezcan su aportacién en distintos
ambitos, también extraeclesiales.
Un ejemplo ha sido la reciente
participacién de sor Patricia Murray,
secretaria ejecutiva de la UISG, en el
World Economic Forum de Davos de
mayo de este afio.

—Durante la Plenaria suscribimos
una hermosa declaracién que subraya
la llamada a abrazar la vulnerabilidad.
En ella declaramos que, como lideres,
nos comprometemos a cambiar a ni-
vel personal y comunitario. Creo que
lo que esta surgiendo es la conciencia
de que la vida consagrada es promo-
tora de cambio eclesial y de cambio
social y, por qué no, de cambio en
la visién colectiva de la vida y del
mundo. Lo que esta naciendo es pre-
cisamente la conciencia en nuestras
congregaciones de que necesitamos
repensar los nuevos modelos de vida
en nuestras fraternidades y nuevos
modelos también para afrontar los

62 Revista ECCLESIA | Agosto 2022

grandes desafios que nos ofrece el
mundo.

—¢Nuevos modelos en qué sentido?
—Nuevos modelos que se basen
claramente en lo que somos y que se

basen en la conciencia de una pro-
funda pertenencia al propio carisma.
Conseguiremos asi hacer que este
cambio sea cada vez mas visible y
eficaz. Porque la vida consagrada se
encuentra precisamente en un camino
de gran transformacién y dentro de
esta transformacién estén surgiendo
nuevos desafios que nos interpelan.
Por ello, queremos ofrecer nuevas
respuestas en este contexto globali-
zado a las muchas preguntas que nos
llegan.

—Tal vez un nuevo desafio sea un
protagonismo real para las religio-
sas, que su voz cuente realmente.
—Si, ser voz es algo que ya estd
sucediendo. Ya es un proceso en
curso. La vida consagrada se anticipa
un poco a los tiempos de respuesta
global. Es esta capacidad de la vida
consagrada de adoptar una actitud
de advocacy, de ponerse del lado de
quienes no tienen voz. Esta visibilidad
es una habilidad que debe ser cada
vez més reconocida, precisamente por
el valor que comporta para la Igle-
sia y para el mundo. Todo el trabajo
realizado por la UISG, por las congre-
gaciones o por iniciativas como la red
Talitha Kum es muy significativo. La
vida religiosa, la vida consagrada, es
fundamental en este aspecto y cons-
tituye un servicio de promocion de la
vida para ayudar a la persona a redes-
cubrir su identidad mas profunda.

—Asi, quizds, la vida consagrada y
su aportacién sean mds conocidas y,
en consecuencia, puedan atraer mas
vocaciones.

—Seguramente asf podria ser
mas contagiosa y se convertird en
expresién de la profecia a la que estéa
llamada. La dimensién profética de la
vida consagrada es precisamente esa
presencia significativa. Me gusta pen-
sar que es la levadura que transforma
la masa o también, como decia Be-
nedicto XV, es una luz que enciende
otras luces, un fuego que enciende
otros fuegos. Por tanto, esa visibilidad
favorece esta transformacion global.

El reconocimiento colectivo es funda-
mental.

—Las religiosas son pioneras y
estén a la vanguardia en muchos
contextos sociales donde surge una
necesidad concreta porque son ellas
las primeras que responden con
creatividad. Pienso, por ejemplo, en
Talitha Kum.

—Si. Creo que es lo propio del
Espiritu. Esta capacidad generativa
y creativa es un don del Espiritu. La
caridad nos empuja a repensar cons-
tantemente y a buscar formas siempre
nuevas de dar respuestas concretas a
las necesidades que surgen. En este
sentido, ahora vivimos un momento
particular en el que aplicar el empuje
creativo generativo de la vida consa-
grada que consiste en esto, en afron-
tar los desafios y superarlos, también
dentro de la misma vida consagrada.

—Es cierto que estamos en un mo-
mento delicado. ;Dénde considera
que las religiosas estan arriesgando
mas ahora?

—Sin duda, las religiosas de
congregaciones que viven en zonas
de conflicto, donde hay guerra como
en Ucrania, y también diria que las
de comunidades que viven en la
misma Rusia como una comunidad
de Siberia, por ejemplo. Son expe-
riencias limite de gran vuinerabili-
dad y de gran sufrimiento, donde la
presencia de la mujer consagrada es
siempre una presencia de reconcilia-
cién y una presencia de comunién,

a pesar precisamente de contextos
de division. Nuestro pensamiento
siempre esta con las congregaciones
que estan presentes en estos paises;
pero también con las de muchos otros
paises del mundo donde hay guerras



y conflictos que permanecen ocultos y
que siguen hiriendo a la humanidad.

Otro punto que hay que destacar
es la necesidad de promover una
sensibilizacién para que las congrega-
ciones femeninas en algunas partes
del mundo sean reconocidas.

—Reconocidas, ;en qué sentido?

—La mujer consagrada tiene un
valor y debe ser reconocido como
tal. Hay hermanas que tienen una
excelente preparacion cultural y
profesional, pero en algunos paises
lamentablemente ain no la pueden
recibir. Se piensa que la vida religiosa
se reduce a algunos servicios, gene-
ralmente de caracter préactico, pero
no intelectual. Asi que es necesario
promover el valor de la vida consagra-
da porque no todos los paises estan
experimentando este mismo proceso
de concienciacién todavia.

—Algo que tampoco era extrafio
ni siquiera en la Iglesia hasta hace
poco, hasta que aparecié la UISG.
—Desde este punto de vista ha
favorecido verdaderamente un gran
cambio. Desde 1965 que se constitu-
yera la Unién Internacional de Supe-
rioras Generales, se ha ido creando
una red entre las congregaciones para
fomentar la formacién y la sensibiliza-
cién sobre el valor y el carisma de la
vida consagrada. Después se dieron
pasos con los distintos Papas y ahora
con Francisco la presencia de la mujer
dentro del Vaticano y de la Santa

Xl Asamblea Plenaria de la Unién
Internacional de Superioras Generales.

Sede se ha potenciado. Estamos en
un proceso.

—En 1970, cuando se preparaba
Evangelica Testificatio, solo se habia
consultado a los religiosos. La UISG
tuvo que alzar la voz y reivindicar la
participacion de la rama femenina
de la vida consagrada en las con-
sultas. ;Esta lucha de las religiosas
sigue activa hoy en dia?

—Son caminos, son procesos que
han requerido compromiso, que
requieren didlogo, que requieren
aceptacion de nuestra diversidad,
mucha paciencia y mucha capacidad
para perseverar en estas discrepancias
que son muy interesantes —también
son motivo de sufrimiento—
pero, sin duda, interesantes y que nos
estan conduciendo de manera muy
natural a lo que ahora estamos vivien-
do también en el camino sinodal. En
cualquier caso, no lo llamarfa lucha.
Digamos que son didlogos. Didlogos
con posiciones que a veces son mas
o menos dificiles, pero en definitiva
didlogos que van generando algo
nuevo. Sujetos, eso si, a los tiempos
agotadores de todas las gestaciones,
pero confiamos.

—Los tiempos de la Iglesia,
que son seculares.
—Hoy dice que son hasta biblicos.

—De sinodalidad saben mucho las
religiosas, la vida consagrada y la
propia UISG, y desde hace décadas.

—La sinodalidad nacié con la
Iglesia. Pero la vida consagrada en si
misma es sinodal. Vivimos un esti-
lo que siempre nos ha animado a
compartir, a participar y a discernir
de forma compartida. Por eso, creo
que este camino de preparacién del
Sinodo esta ayudando a reavivar estas
certezas, a volvernos a motivar y a re-
activar esta pasién por una vida cada
vez mas compartida. Aqui, creo que
la reflexion ha de centrarse en una
Iglesia donde las diversas vocaciones
puedan crecer en sinergia y fomentar
el sentido de pertenencia.

—¢Tiene un programa de gobierno?

—Lo que espero es seguir apoyan-
do y desarrollando esta red que con
el tiempo ha creado una conexién
entre las congregaciones. Deseo tam-
bién llegar a aquellas congregaciones
que quizé por ser pequefias o por
estar menos motivadas a esta partici-
pacién internacional, no pueden be-
neficiarse aln de esta experiencia in-
tercultural e intercongregacional que
dinamiza las propias congregaciones.
Y luego me gustaria continuar por
supuesto el camino de colaboracién
y sinergia con la Unién de Superiores
Generales, apoyar las comisiones que
se han constituido para la proteccién
y cultura del cuidado, la proteccién
de los menores, la comisién que
trabaja para la plataforma Laudato Si’
y seguir apoyando a la red Talita Kum,
que acaba de cumplir diez afios.

—Representa a 650.000 religiosas
de todo el mundo.

—Es una experiencia realmente
hermosa. Por la riqueza de los distin-
tos carismas y, al mismo tiempo, la
unidad en la misién comun. Es verda-
deramente la pluralidad del Espiritu,
es la unidad del Espiritu lo que es
verdaderamente fascinante. Resulta
sorprendente este fuerte vinculo de
comunién que estamos construyen-
do a través de la comunicacién, la
informacién, el compartir proyectos,
iniciativas... Es una aventura enrique-
cedora.

—Hablaba de vulnerabilidad, ;es-
tamos en tiempos especialmente
vulnerables?

—Si, estamos en tiempos de vulne-
rabilidad, de pandemia, de guerra...
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Y la vida religiosa también vive su
propia vulnerabilidad. Precisamente
porque estamos en esta transfor-
macién somos mas vulnerables. No
sabemos muy bien hacia dénde nos
lleva lo nuevo. Vemos un horizonte
y vemos posibilidades, pero es una
busqueda constante.

—¢Qué seria «lo nuevo» en este
caso?

—Creo que lo nuevo es cada vez
mas una presencia sencilla, diria casi
natural, casi espontanea, de vida
compartida.

—¢Una presencia sencilla en un
mundo bastante complicado?

—En un mundo complicado, s,
pero donde que aplicamos la légica
del Evangelio, es decir, es lo peque-
fio lo que genera la novedad; es la
levadura la que fermenta la masa; y es
un pequefio grano de mostaza el que
alumbra un gran arbol bajo el cual
muchos pueden cobijarse. Es la l6gica
de Jesucristo, que se hizo pequefio
para enriquecernos. Creo que se trata
precisamente de promover una vida
religiosa cada vez mas simplificada
en cuanto a las estructuras, también
en cuanto al gobierno, y que viva la
fraternidad como expresion de esta
comunién que estamos llamadas a
tejer cada dia.

—La dimensién del cuidado se
acompahna de la dimensién de la ter-
nura, una palabra que ha rescatado
de alguna forma el Papa Francisco.

—Seguramente debemos, y la
vida consagrada femenina lo es por
naturaleza, recuperar esta dimensién
femenina de acogida, de espacio
hospitalario y de cuidado mutuo.
Porque verdaderamente la alegria del
Evangelio pasa por la atencién al otro.
Una atencién que no es simplemente
hacer algo por el otro, sino hacerse
cargo del otro. Cuando tuvimos la
audiencia de! 5 de mayo con el Papa
Francisco fue muy significativo que
nos animara a poner en marcha la
acogida con los refugiados que estan
llegando por todas partes. El Papa
nos animé a cuidar aplicando esta
modalidad, porque es fécil proveer
de medios materiales mientras que lo
dificil es hacerse cargo y acompafiar.
Y esto solo es posible en la medida
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en que seamos las primeras en reco-
nocer nuestra apertura al servicio con
nuestras fragilidades y con nuestras
vulnerabilidades. Desarrollaremos

un espacio sagrado para acoger la
fragilidad del otro, porque vemos que
el mundo nos presenta fragilidades
siempre nuevas y vulnerabilidades
siempre nuevas. La paz misma es vul-
nerable, lo hemos visto. Hemos de ser
promotoras de una acogida mucho
mas profunda, que es también una
acogida que se fundamenta en una
interioridad fuerte. Por eso, es impor-
tante como mujeres consagradas re-
conocer nuestra pertenencia a Cristo
y la pertenencia a nuestros Institutos.
Porque solo se puede caminar con los
demas si perteneces profundamente
a alguien.

—Conservando la propia identidad.

—La clara identidad de quienes
somos. Creo que esto es fascinante.
Me apasiona enormemente pensar
que el tiempo y la Historia estan
conduciendo a esta transformacioén,
es decir, a una vida religiosa cada vez
mas simplificada, cada vez méas acce-
sible y una vida religiosa mas presente
porque estd mas cerca.

—Es decir, que la institucion viva
para otros y no para si misma.

—La institucién esta hecha de vidas
sencillas y abiertas a un amor inclusivo
que acoge. Esto es muy hermoso.

—¢A quién se encomienda?,
¢quién es su modelo?

—Me encomiendo a Maria De
Mattias, la fundadora de mi congrega-
cién, las Adoratrices de la Sangre de
Cristo. Me encomiendo a la sabidurfa
de esta mujer de Acuto, de la provin-
cia de Frosinone, que tuvo la ilumina-
cion del Espiritu de que el naciente
Instituto se extendiera a todos los
continentes. Ella tuvo esta intuicion
de ampliar su mirada para que el
Instituto se expandiera. Por eso, me
anima esta perspectiva intercultural e
intergeneracional que aplicé desde el
principio. Desde la experiencia como
superiora general de mi congrega-
cién, creo que esta interculturalidad
es la riqueza de la vida consagrada.
La experiencia de Maria De Mattias
me anima a abrir realmente mi cora-
z6n a la riqueza de la diversidad.

—Me hablaba de vulnerabilidades
de la vida consagrada. ; Cémo afron-
tan el dafio que generan los abusos?
—El abuso es una forma muy grave
que dafia tanto a la persona que lo
sufre como al cuerpo que es la Iglesia
y la confianza que esta Iglesia puede
suscitar en la sociedad. Hay muchas
formas de abuso: el sexual, el espi-
ritual, el de poder... Y abusos que
también afectan la vida de nuestras
comunidades. Esta es una vulnerabi-
lidad de la que hemos de ser cons-
cientes y hemos de asumir lo que ha
pasado. Esto nos compromete a una
cuidadosa labor de sensibilizacién
orientada a la prevencién. Porque a
veces eran practicas que se produ-
cian en otros tiempos no teniendo en
cuenta la dignidad de la persona.

—¢El famoso «siempre se ha
hecho asi»?

—Si o tal vez ciertas actitudes del
pasado, ciertos comportamientos que
no resultaban abusivos, pero que hoy,
con una profundizacién del valor de
la dignidad de la persona, ponemos
en cuestion porque verdaderamente
empobrecen y lesionan la dignidad
del otro.

Por lo tanto, el trabajo de la UISG,
—ademas de promover la formacién
en las congregaciones religiosas para
que adopten un protocolo claro de
cara a una eventual denuncia como
nos pide la Santa Sede—, es hacer
todo lo posible para escuchar a las
personas que han sufrido abusos,

a las que han sido también objeto

de maltrato y también a las que han
procurado el maltrato. Llevamos a
cabo un trabajo de sensibilizacién
fundamental porque no todas las cul-
turas tienen el mismo entendimiento
sobre el tema y no todas las culturas
siguen abiertas a afrontar con libertad
esta cuestion tan delicada. Seguimos
en este camino de profundizacién,
de reflexién para que el abuso no se
repita. e
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